
TRIVIA DE 
MENTA

Verdadero o Falso: La menta se 
propaga por semillas igual que la 

mayoría de las hierbas.

A. Verdadero     B. Falso

TRIVIA DE MENTA
¿Cuál es el nombre de la variedad de menta que 
huele a chocolate?

A. Menta chocolate 

B. Menta cacao 

C. Menta de manzana 

D. Menta de naranja 

Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
RESPUESTA: B., la menta se 

propaga principalmente a través 
de tallos subterráneos llamados 

rizomas, por lo que puede 
invadir rápidamente un jardín.

RESPUESTA: A.Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.



TRIVIA DE 
MENTA
¿Cuáles dos civilizaciones 
antiguas son conocidas
por utilizar la menta en la
medicina y la cocina?

A. Aztecas

B. Griegos 

C. Mayas 

D. Romanos

TRIVIA DE 
MENTA
¿Qué compuesto natural presente en 
muchas variedades de menta le confiere a 
la menta su sabor fresco y refrescante?

A. Camphor
B. Limonene

C. Eucalyptol

D. Menthol

RESPUESTA: D.Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

RESPUESTAS: B., D.Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.


