
TRIVIA DE FRIJOLES
Los frijoles, el maíz y ____ son el trío de verduras que componen
el Jardín de las Tres Hermanas. 

A. Bisonte

B. Calabaza de Halloween

C. Tomates

D. Calabaza

TRIVIA DE 
FRIJOLES

Verdadero or Falso: Cuando las Tres Hermanas 
se plantan juntas, el maíz proporciona una 

estructura para que los frijoles trepen.

A. Verdadero        B. Falso

RESPUESTA: A. Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

RESPUESTA: D.Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.



TRIVIA DE FRIJOLES
Los frijoles tienen un alto contenido de ___.

A. Proteína 

B. Calcio 

C. Potasio 

D. Grasa

TRIVIA DE FRIJOLES
Verdadero o Falso: Para el almacenamiento a largo plaza, los 
nativos americanos secaban los frijoles en sus vainas y los 
sacaban de ellas después de secarlos. 

A. Verdadero        B. Falso

RESPUESTA: A.Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

RESPUESTA: A.Farm to School
N E B R A S K A

Este proyecto fue parcialmente financiado con fondos de 
subvención del Departamento de Agricultura de EE. UU. Esta 

institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.


