
Preguntas frecuentes de los paders/ tutores

¿Por qué las escuelas públicas de Nebraska realizan evaluaciones de salud escolares? 

Es un requisito legal en Nebraska. Los estudiantes sanos aprenden mejor. Las escuelas de Nebraska llevan más de 
100 años ofreciendo evaluaciones de salud gratuitas a los estudiantes para garantizar que no tengan ninguna 
afección que pueda afectar su capacidad de aprendizaje.

¿Qué niveles de grado reciben evaluaciones de salud escolares? 

Estudiantes de preescolar, kínder y de 1ro, 2do, 3ro, 4to, 7mo a 10mo grado. Además, los estudiantes con 
problemas de audición o visión pueden ser evaluados con pruebas de detección en cualquier momento.

¿Qué afecciones de salud se evaluarán? 

En las escuelas de Nebraska, los estudiantes deben ser evaluados por problemas de la vista, audición y salud 
dental. Además, se les debe medir la altura y el peso. El objetivo de estas evaluaciones es identificar a los 
estudiantes que necesitan una evaluación o asistencia adicional para su salud, no realizar un diagnóstico.

¿Siguen siendo obligatorias las evaluaciones para el año escolar? 

No ha habido cambios en los requisitos de evaluación para este año escolar. Las escuelas están tomando todas las 
precauciones necesarias para realizar estas evaluaciones de forma segura. Si es posible, su hijo/ a debe usar 

mascarilla durante las evaluaciones de salud en la escuela.

¿Sigue siendo obligatorio realizar evaluaciones a los alumnos que estudian a distancia? 

Los estudiantes que reciben clases a distancia están matriculados y deben de igual manera ser evaluados. Estos 
estudiantes tienen las mismas necesidades auditivas y visuales para aprender. Las escuelas pueden ofrecer horarios 

especiales para que los estudiantes que reciben clases a distancia puedan acudir a realizarse la evaluación. Si lo 
prefieren, los padres también pueden solicitar que un médico, un asistente médico o una enfermera especializada 

(APRN-NP) evalúe a su niño y compartir la información con la escuela.

¿Qué ocurre si los resultados de las pruebas de evaluación de mi niño no se encuentran dentro de los 
límites normales? 

Si los resultados de la evaluación inicial indican la necesidad de una evaluación adicional, la escuela notificará por 
escrito al padre/ tutor. La escuela no cubre el costo de dicha evaluación.

¿Quién puede realizar las evaluaciones de salud escolares? 

Las evaluaciones de salud escolares son realizados por profesionales de la salud,                                                
como enfermeras escolares, o por personas capacitadas por profesionales de la salud                                           

con licencia.
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Preguntas frecuentes de los padres/tutores 

iPuede un profesional medico realizar la evaluaci6n de salud escolar? 

SL Su niiio no necesita someterse las evaluaciones de detecci6n en la escuela si trae una declaraci6n firmada por 
un medico, asistente medico o enfermero especializado (APRN-NP) que indique que se le hon realizado estas 
pruebas en los ultimos 6 meses. 

iQue ocurre si mi hijo/a ya tuvo recientemente un examen fisico o visual? iAun asi necesita la evaluaci6n? 

Si proporciona a la escuela la documentaci6n del examen Hsico, la evaluaci6n visual o el examen dental mas 
recientes de su hijo/a, podr6n usar esa informaci6n en lugar de realizar la evaluaci6n de detecci6n (si los 
resultados son equivalentes). Si tiene alguna duda, llame a la escuela de su hijo/a. 

Mi hijo/a tiene necesidades especiales. iSeguira recibiendo las evaluaciones de salud escolares? 

Si su hijo tiene deficiencias auditivas o visuales que ya se le conocen, es posible que no necesite evaluaciones 
peri6dicas para detector estas afecciones. Esto se determinar6 individualmente segun el Plan de Educaci6n 
lndividualizado (IEP por sus siglas en ingles) del niiio o segun lo asigne el personal escolar. Los estudiantes con 
necesidades especiales de salud que no pueden ser evaluados mediante los metodos habituales en la escuela no 
deben ser excluidos ni ignorados por el programa de evaluaci6n de salud en la escuela. 

iPuedo oponerme a las evaluaciones de salud escolares para mi hijo/ a? 

Puede oponerse a las evaluaciones de estatura y peso si el padre, la madre o el tutor legal presenta una 
declaraci6n firmada de rechazo. Se debe presentar una nueva declaraci6n, firmada y fechada, coda aiio que se 
rechace la evaluaci6n de estatura/peso. Para rechazar las evaluaciones de la vista, dentales o auditivas, los padres 
o tutores legales deben presentar una o varias declaraciones escritas de un examinador cualificado que certifiquen
que el niiio se ha sometido a dichas evaluaciones en los ultimos seis meses.

iSe mantendra la confidencialidad de los resultados de la evaluaci6n de salud escolar de mi hijo/a? 

SL La informaci6n de las evaluaciones de salud escolares est6 protegida por las leyes de privacidad. Las 
evaluaciones se realizar6n de forma confidencial y los resultados se guardar6n en el expediente medico personal 
del estudiante. 

iCuando se requiere que los estudiantes se sometan a evaluaciones de detecci6n? 

Las evaluaciones pueden realizarse en cualquier momento del aiio escolar 

iD6nde puedo encontrar mas informaci6n sabre las evaluaciones de salud escolares? 

Las regulaciones se encuentran AQUf. 

• . ■ 

https://rules.nebraska.gov/
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