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Formularios para Currículo Adecuado para el Desarrollo y para Alineamiento con las Pautas 
del Aprendizaje Infantil de Nebraska 
 
Indicador: Utiliza un currículo basado en evidencia y adecuado para el desarrollo. 
 
El programa de educación infantil proporcionará un ambiente de juego y aprendizaje que 
facilita el crecimiento y desarrollo de niños con oportunidades para experiencias de aprendizaje 
que son adecuadas para las edades y que incorporan actividades con personas y materiales. 
 
Por favor explique cómo su currículo de programa está enfocado en el juego, es adecuado 
para las edades e incorpora actividades con personas y materiales. 
 

 

 
Para Norma 1B: “Currículo, Aprendizaje y Apoyo al Personal”, Indicador 3: 
 
“El maestro encargado o el dueño del hogar de cuidado infantil ha sido capacitado en el 
currículo del programa.” 



2 
 

 
Si está usando su propio currículo: 
 
Por favor explique: 
 
1) ¿Cómo ha sido capacitado/familiarizado en el uso y la aplicación de un currículo en un 
ambiente de infancia tempranera?; y 
 
2) Incluye información para describir cómo planea refinar y adaptar su currículo para satisfacer 
las necesidades de los niños en su programa, y cómo han sido capacitados su personal, sus 
sustitutos, etc. en el uso de este currículo. 
 
 

 
(Ejemplos): 
 
1) “Tomé un curso de currículo en la universidad...”; “Tuvimos una capacitación para el personal 
en la aplicación del currículo...”; “Asistí a la capacitación ‘Currículo 101’...” 
 
2) “Emparejo a niños que tienen diferentes niveles para ayudar al niño que tiene problemas en 
ciertas áreas...”; “Cuando contratamos a sustitutos, los capacitamos en el currículo como parte 
de su capacitación de orientación...” 
 
Indicador: El currículo alinea con las Pautas del Aprendizaje Infantil. 
 



3 
 

Las Pautas del Aprendizaje Infantil de Nebraska para niños desde el nacimiento hasta los 3 años 
y las Pautas del Aprendizaje Infantil para los niños de 3 a 5 años son unas expectativas 
adecuadas para el desarrollo de niños jóvenes. Las Pautas proporcionan información acerca de 
qué hacen y saben los niños jóvenes y qué pueden hacer los adultos para ayudar a los niños 
jóvenes en los varios campos de aprendizaje. 
 
 
Cada documento de las Pautas del Aprendizaje Infantil se divide en Campos (áreas de 
desarrollo), Estrategias para Apoyar (el Campo) y Aprendizaje en Acción (ejemplos de 
expectativas comúnmente aceptadas, y qué hacen los adultos para apoyar al niño). Un Paso a la 
Calidad ha revisado y reconocido una lista de currículos que están alineados con las Pautas del 
Aprendizaje Infantil. Si su programa no utiliza uno de los currículos alineados de la lista, tiene 
que completar el Formulario para Alinear el Currículo y enviarlo junto con su Formulario para 
prepararse para una evaluación (RRT) para Pasos 3-5 para poder ganar los puntos disponibles 
en el área de Ambiente de Aprendizaje, Currículo del Programa e Interacciones. 
 
Para demostrar que su currículo o mezcla de currículos que su programa utiliza están alineados, 
se debe: 
 

• Revisar cada Campo y Estrategias para Apoyar en los Campos, y 
• Documentar las estrategias en su programa que apoyan el crecimiento y desarrollo de 

niños en cada uno de los Campos. 
 
Utilizar la sección de “Estrategias para Apoyar” de las Pautas del Aprendizaje Infantil para 
demostrar alineamiento 
 
En cada documento de las Pautas hay estrategias sugeridas para cada Campo que los maestros 
y proveedores de cuidado infantil pueden utilizar para ayudar a que cada niño cumpla con los 
resultados definidos en las expectativas comúnmente aceptadas. Los ejemplos de Aprendizaje 
en Acción tienen estas estrategias para las Pautas del Aprendizaje Infantil de Nebraska para 
niños desde el nacimiento hasta los 3 años y las Pautas del Aprendizaje Infantil para los niños 
de 3 a 5 años. 
 
Los programas deben utilizar los ejemplos de Aprendizaje en Acción para ayudar a pensar en 
cómo documentar la evidencia de que el currículo del programa esté alineado con las Pautas 
del Aprendizaje Infantil. Esta documentación puede incluir estrategias tales como la forma en 
que el programa organiza el ambiente de aprendizaje, el horario diario, las actividades 
específicas en el plan del programa, los tipos de materiales que el programa proporciona para 
los niños, las metas de lecciones e las interacciones con los niños por parte del 
maestro/proveedor en sus varios papeles de guía, modelo, maestro, observador, etc. 
 
Aquí tenemos algunos ejemplos del tipo de documentación que el programa necesita 
proporcionar. La documentación debe incluir actividades específicas que se relacionen a un 
Campo. 
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El Campo de Desarrollo Social y Emocional (de las Pautas para niños de 3 a 5 años) 
 
 Relaciones sociales: Proporciona oportunidades para que los niños desarrollen un 

conocimiento de sentimientos, ideas y acciones de otros. 
 
El Campo de Desarrollo Social y Emocional (de las Pautas para niños de 3 a 5 años) 
 
 Autocontrol:  

o Bebés sin movilidad: Establece una relación de confianza y cariño con cada niño 
o Bebés móviles: Tranquiliza y conforta el niño cuando el niño lo necesita según su 

comportamiento 
o Bebés mayores: Proporciona palabras y respuestas positivas para guiar su 

comportamiento 
 
El Campo de Matemáticas (de las Pautas para niños de 3 a 5 años) 
 
 Los diseños y las medidas: Utiliza una rutina predecible y pide a los niños que empiecen 

a predecir lo que viene a continuación en un diseño o una secuencia de eventos. 
 
El Campo de Matemáticas (de las Pautas para niños de 3 a 5 años) 
 
 Los números y las operaciones: 

o Bebés sin movilidad: Describe las actividades del niño al utilizar palabras 
relacionadas a cantidad (uno, más, otro, etc.) 

o Bebés móviles: Enseña al niño los números y conceptos numéricos en fotos, 
libros y canciones 

o Bebés mayores: Modela la manera de contar los objetos en el ambiente del niño 
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Hoja de Trabajo para Alinear el Currículo con las Pautas del Aprendizaje Infantil 
 
Explique en dos o tres oraciones cómo su currículo se alinea con todos los componentes de las 
Pautas del Aprendizaje Infantil. Si hay bebés (de nacimiento a 18 meses) y bebés mayores (de 
18-36 meses) en su programa, debe incluir las Pautas del Aprendizaje Infantil para el 
nacimiento hasta los 3 años (ELG). 
 
Los Campos de las Pautas del Aprendizaje Infantil 
 
El Campo de Desarrollo Social y Emocional 
 
Relaciones sociales 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Autoconcepto 
 
Bebés sin movilidad 
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Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Autocontrol 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Autoconcepto (de 3 a 5): 
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Autocontrol (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Cooperación (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Conocimiento de Familias y Comunidades (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Enfoques para Aprender 
 
Iniciativa y curiosidad 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
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Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Exploración sensorial y resolución de problemas 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Razonamiento y resolución de problemas (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Salud y desarrollo físico 
 
Habilidades motrices finas (pequeñas) 
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Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Habilidades motrices gruesas (grandes) 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
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Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Prácticas de Salud (de nacimiento a los 3 años) 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Estatus y prácticas de salud (de 3 a 5): 
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Nutrición 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Habilidades de autoayuda 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
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Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Desarrollo de lengua y alfabetismo 
 
Escuchar y entender 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
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Hablar y comunicar 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Conocimiento fonológico (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Conocimiento y aprecio de los libros 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 



14 
 

Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Conocimiento y conceptos de la letra 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
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Conocimiento y conceptos de la letra (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Escritura infantil y conocimiento del alfabeto (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Matemáticas 
 
Números y operaciones 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
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Sentido espacial (de nacimiento a los 3 años) 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Geometría y el sentido espacial (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Diseños y medidas 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
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Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Ciencias 
 
Habilidades y métodos científicos 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
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Conocimiento científico 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Artes creativas 
 
Música 
 
Bebés sin movilidad 
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Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Arte 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
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Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Movimiento 
 
Bebés sin movilidad 
 
 
 
 
 
 
Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
Juego dramático 
 
Bebés sin movilidad 
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Bebés móviles 
 
 
 
 
 
 
Bebés mayores 
 
 
 
 
 
 
Preescolares (de 3 a 5): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Firma del director ____________________________________________  Fecha _____________ 
 
Por favor envía su formulario completado a nde.stepuptoquality@nebraska.gov. 

mailto:nde.stepuptoquality@nebraska.gov
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